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Anniversaires

Juillet

02 Roger Georis

04 Philippe Dehez

04 André Delbrouck
11 Olivier Mohy

15 Christian Denoncin
18 Michel Werner

24 Roger Francois

24 Christophe Maron
28 Alain Labare

Aot

02 Benjamin Dethier
04 Anne Van Waesberghe
13 Yves Culot

31 Didier Barthel

31 Maurice Frangois
Septembre

01 Pierre Cornet

03 Dominique Galerin
09 Guy Denis

14 Marc Bodson

14 Louis Frangois




Echos des familles

Le 29 avril, Robert LONCELLE a fait une vilaine chute dans ses rosiers, devant chez lui. Il voulait sGrement
offrir une rose a sa dulcinée.

[l a attendu un certain temps avant que quelqu'un ne passe par la et le voit.

Il a eu une cassure au fémur et a di attendre une semaine avant d'étre opéré.

L' opération s'est bien passée, mais Robert n‘avait pas d'appétit, il ne savait rien avaler, lui qui d'habitude
est un bon mangeur.

Apres quelques temps, l'appétit est revenu et Milou lui apporte des petites préparations maison,
préparées avec Amour.

L' évolution est lente, mais progresse.

Nous souhaitons beaucoup de courage a Robert et un bon rétablissement.

PS - Robert est maintenant de retour a la maison.

Le 23 mars, Télio accueillait sa petite sceur Calie COMPERE.

Les parents, Jonathan et Mégane sont aux anges. L' arriere-grand-pere, Daniel PROTIN, tout autant, ainsi
que le tonton Alain PICO.

Toutes nos félicitations aux parents, grands-parents et arrieres grands-parents.

Le 08 mai, Daniel PROTIN (le méme que ci-dessus) fait une méchante chute a vélo.

Il se releve avec deux doigts cassés, une cOte cassée, des plaies a la cuisse et un énorme hématome sous
le genou.

[l roulait pour la 27éme fois cette année, mais depuis plus de vélo.

De toute fagon, celui-ci est HS.

Nous souhaitons un bon rétablissement a Daniel.

Le 23 juin, Marie-Madeleine VILLANCE, la sceur de Julien et Joseph, est décédée a I'age de 71 ans.
Sinceres condoléances a Julien, Joseph, Muriel, Sophie et a toute la famille.

Le 24 juin, Marie-José COLLIN, la maman de Dominique GERARD est décédée a I'age de 97 ans.
Sinceres condoléances a Dominique, a Arlette et a toute sa famille.




Découverte

i, 5 S ™

SPORT.
VLAANDEREN
HEUSDEN-ZOLDER

VELODROOM LIMBURG

Le vélodrome de Heusden Zolder

Situé juste a I’entrée du circuit voiture, ce nouveau vélodrome est juste superbe.

On peut méme louer des vélos de piste, mais autant vous prévenir toute de suite, ils n’ont pas de frein.
) )

Et les virages sont tres (mais tres, trés) relevés.

Ceci dit, il y a des jours ol on peut rouler a vélo sur le circuit voiture et c’est aussi le départ d’un cyclo-cross du super
prestige.

Et sans oublier les magnifiques pistes cyclables.







Calendrier 2025 des Randos
dans la province.

Essayons d’y participer dans la mesure du possible.
Pensons au covoiturage.

- Dimanche 13 juillet 25 : L’Estivale Sainte-Marie / Semois : (102 — 72 — 56 — 33 km) : Ste-
MARIE/SEMOIS Les Cyclos de la Gaume

- Dimanche 27 juillet 25 : 37¢éme Fraternelle : Valensart Jamoigne : (110 -85 — 60 — 30 km) :
Royal Vélo-Sport Jamoigne asbl

- Samedi 23 aoftit 25 : La Ronde ardennaise : Klepper Neufchateau : (125 — 104 — 65 — 48 km) :
NEUFCHATEAU Cyclo-Club Chestrolais

- Dimanche 24 aofit 25 : Rando cyclo féte Meix dvt Virton : (95 — 65 — 48 — 38 km) : Meix-Dt-
Virton Cyclos Randos Luxemb.

- Dimanche 7 septembre 25 : Arel Bésch Arlon : (90 — 60 — 45 km) : ARLON Promovélo
Lorraine asbl

- Samedi 20 septembre 25 : Chest’ Cyclo : Tournay : (80 — 62 — 40 km) : COUSTEUMONT
Echappée-Belle

- Dimanche 28 septembre 25 : De la Vierre a la Semois Les Bulles : (91 — 73 — 52 — 33 km) :
Royal Vélo-Sport Jamoigne asbl

- Dimanche 5 octobre 25 : L’ Automnie Ste-Marie / Semois : (61 — 37 km) : Ste-
MARIE/SEMOIS Les Cyclos de la Gaume

- Dimanche 26 octobre 25 : La Deren Le Pachis Habay-la-Neuve : (75 — 35 km) - CYCLO
CLUB HABAY




Coin Lecture

a\

VINCENT JAMOULLE

Ce nouveau livre est un peu comme le Cotacol, mais avec I'avantage de proposer des circuits de 80 a 100 kms
Qui passent par 3 ou 4 cotes célebres de notre pays.

Ecrit par Vincent Jamoulle, quand on commence a lire ce livre, on ne sait plus s’arréter.

A conseiller a tous les fans de cyclisme.




Itinéraires dominicaux

Nous vous rappelons que les départs se font a 8h30. Rendez-vous Place des Trois Fers a
8h15. Merci de vous inscrire spontanément auprés de Dominique Van Nieuwenhuyze ou de son
remplagant ! Certains de nos parcours L comportent une variante facultative a I'usage de ceux
qui souhaiteraient rouler un peu plus ; ces petits suppléments consistent toujours en une
boucle venant se greffer sur le parcours L ; dans les itinéraires ci-dessous, vous la trouverez
notée en gras. Lorsqu’une localité est inscrite en italique souligné sur fond gris, elle ne fait pas
partie de I'allongement et vaut uniquement pour la longue distance initiale. Pour des
suggestions ou des améliorations de circuits,

13 Juillet 25 32

C.D. (34 km) : Bertrix - Biourge (7) — Petitvoir (11) — Grandvoir (13) — Neuvillers (19) —
Ochamps (26) — Bertrix. (300 m.)

M.D. (61 km) : Bertrix — Biourge (7) — Petitvoir (11) — Grandvoir (13) — Neuvillers (19) — Recogne
— Libramont (22) — Séviscourt (27) — Bras-Bas (30) — Bras-Haut (31) — Hatrival (35) — Libin (43)
— Ochamps (52) - Bertrix

L.D. (72 km) XLD (89) : Bertrix — Biourge (7) — Petitvoir (11) — Grandvoir (13) — Neuvillers (19)
- Recogne — Libramont (22) — Séviscourt (27) — Freux-Suzerain (29) - Vesqueville (36) -
Amberloup (38) - Lavacherie (42) — Saint-Hubert (38-56) — Hatrival (41-59) - Poix-St-Hubert
(47-65) — Libin (53-71) — Villance (55-73) — Anloy (58-76) — Ochamps - (63-81) — Bertrix

20 Juillet 25 62

C.D. (31 km) : Bertrix — Les Maugires — Pont de la Blanche (Morépire - 6) — St-Médard (11) —
gare de Straimont (13) - Les Foulouses (16) - Martilly (19) -Gribomont (22) - Biourge (24) -
Orgeo (26) —Bertrix () —

M.D. (54 km) : Bertrix — Les Maugires — Pont de la Blanche (Morépire - 6) — Saint-Médard (10)
— Martilly (13) — Harfontaine — Warmifontaine (17) — Tournay (20) — Grandvoir (22) - Neuvillers
(28 dir Big Mat pour contourner Recogne) — Ochamps (35) — Anloy (40) — Jehonville (46) —
Assenois (49) — Bertrix (54)

L.D. (73km) XLD (91): Bertrix — Les Maugires — Herbeumont (14) — St-Cécile (21) —
Chassepierre (24) - Laiche — Martué (28) gare de Straimont ¢ (40) —Martilly (42) — Harfontaine —
Straimont (45) - Grapfontaine a (49) vers Neuf) (51) & - Warmifontaine (46-53) — Tournay (49-
56) — Grandvoir (51-58) - Neuvillers (57-64) dir Big Mat) — Ochamps (64- 71)—Anloy (76) -
Jéhonville (58- 83) — Assenois (64-87) Bertrix
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27Juillet 25 15
C.D. (30 km) : Bertrix — Assenois (5) — Jehonville (8) — Sart (9) — Framont (11) — Paliseul (12) —

Paliseul Gare (14) — Launoy (16) — Fays-les-Veneurs (19) — Offagne (22) — Assenois (25) — Bertrix
(30)

M.D. (55 km) : Bertrix — Assenois (5) — Jehonville (8) — Sart (9) — Maissin (15) — Lesse (19) —
Redu (21) — Séchery (23) — Daverdisse (26,5) — Porcheresse (32,5) — Our (36) — Opont (40) —
Paliseul (44) — Offagne (47) — Bertrix (55).

L.D. (77 km) XLD (88) : Bertrix — Assenois (5) — Jehonville (8) — Sart (9) — Maissin (15) —
Barriere de Transinne (21) — Ry des Glands — Neupont — Halma (33) — Wellin (35) — €Genimont
(42) - Laveaux St Anne (43) — Froid-Lieu — Lomprez (37) — Barzin (38) — Sohier (39-48) — Fays
Famenne (44-52) — Bif. Gd-route (45-53 ¢) — Bif. (47 — 54 —&) - Gembes (51-59) — Porcheresse
(59—67) — Our (61-69) — Opont (62—70) — Paliseul (66—74 — Offagne (69—77) — Bertrix (77-88).

03 Aout 25

C.D. (31 km) : Bertrix — Orgeo (5) — Biourge (7) — Petitvoir (10) — Warmifontaine (12) —
Neufchateau - Roiveau — Tournay (19) — Fineuse — Grandvoir (21) — Rossart (24) — Biourge (25)
— Bertrix.

M.D. (59 km) : Bertrix - Biourge (6) — Petitvoir (9) — Neufchateau (14) — Longlier (17) — Mon
Idée (21) — Ebly village (26) — Wittimont — Léglise (32) - Les Fossés (37) — Assenois (40) —
Hamipré (44) — Neufchateau (45) — Petitvoir (50) — Biourge - Bertrix — [D.800m]

L.D. (85 km) XLD (97) : Bertrix — Biourge (6) — Petitvoir (9) — Neufchateau (14) — Longlier (18
— Mon Idée (22) — Ebly (26) - Chéne village (27) — Traimont (30) — Witry (32) — Fauvillers (36)
— Louftémont (45) — Behéme (47) —Thibesart (52) — Léglise - Mellier (55) — Marbehan (59) —
Orsinfaing (61) — Rossignol - Les Fossés (59-72) Assenois (62-75) — Hamipré (66-79) —
Neufchateau (68-81) — Petitvoir (72-85) — Biourge -Bertrix.

10Aout 25

C.D. (32 km) : Bertrix — Mortehan (7) — Herbeumont (11) — Le Chevalet (15) — vers Muno (17) —
Jonction Route Herbeumont - Les Miniéres — Mortehan (24) — Les Maugires — Bertrix

M.D. (50 km) : Bertrix — Mortehan (7) — Herbeumont (11) — Sainte- Cécile (19) — Fontenoille —
Watrinsart (22) — Muno (23) (dir Grand-Hez Les Miniéres allonge de 8km) — Route de Florenv.
(30), dir. Bouillon — Les Mini¢res — Mortehan (36) — Les Maugires - Bertrix

L.D. (81 km) XLD (88) : Bertrix — Mortehan (7) — Herbeumont (11) — Sainte-Cécile (19) —
Fontenoille (22) — Lambermont (25) & dir Les quatre arbres (30) ¢Pure - Sachy (33) ¢ -Pouru St-
Rémy¢e (37) ®eTétaigne (34) Brévilly (39) a¢ (Aérodrome)— Douzy (44) — Francheval (46) -
Pouru-aux-Bois (39-47) — Escombres (41- 49) — Messincourt (45-53) — Muno (48-56) — Grand-
Hez (53-61) — ¢ dir. Florenville — Les Minieres — Mortehan (69-77) - Les Maugires — Bertrix.
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17 Aout 25

C.D. (37km) : Bertrix — Blanche Oreille (4) — Offagne (7) — Paliseul (11) — Merny (14) —
Carlsbourg (15) Naomé (19) — Opont (21) — Framont (26) — Sart (28) — Bertrix.

M.D. (53km) : Bertrix — Blanche Oreille (4) — Offagne (7) — Paliseul (11) — Merny (14) —
Carlsbourg (15) Bievre (22) — Graide (26) — Porcheresse (30) — Our (34) — Opont (21) — Framont
(26) — Sart (28) — Bertrix.

L.D. (71km) XLD (84 km) : Bertrix — Blanche Oreille (4) — Offagne (7) — Paliseul (11) — Merny
(14) — Carlsbourg (15) Bievre (22) — Houdremont (28) — Louette-St-Pierre (31) — arue des Sorets
& La Malcampée (32) — Croix Scaille (36) — ¢ Willerzie (40) —Rienne (46) — Gedinne (34-51) —
Gribelle (38-54) — Haut-Fays (41-57) — Scassin (43-60) — Gembes (45-62) — Porcheresse (48-64)
— Our (52-69) — Opont (56-77) — Framont (60-76) — Sart (63-80) Bertrix.

24 Aout 25

C.D. (30 km) : Bertrix — Orgeo (5) — Gribomont (7) — Saint-Médard (8) — Gare de Straimont (11)—
Les Foulouses (14) — Martilly (16) — Gribomont (19) (dir Nevraumont) Biourge (22) - Orgeo (24)
— Bertrix (30).

M.D. (38 km) : Bertrix — Les Maugires — Pont de la Blanche (6) — Mortehan (11) — Herbeumont
(14) — Vallée de 1'Antrogne — Pont de la Gaillette (23) — Gare de Straimont — Saint-Médard (27)
— Gribomont (28) — Nevraumont — Biourge (32) — Orgeo (33) — Bertrix.

L.D. (81 km) XLD (90) : Bertrix — Orgeo (5) — Saint-Médard (8) - Maugires — Pont de la Blanche
(6) — Herbeumont (14) — Sainte-Cécile (23) — Chassepierre (26) — Martu¢ (29) — Lacuisine (23-
31) - Florenville (25-34) Dir. Carignan a gauche Mogues (30-38) Puilly (33-41) — Auflance (35-
43) — D44 a gauche (39-47) Villers devant Orval (42-50) — Orval Pin (54-62) — Moyen (57-65) -
Notre-Dame (63-71) Straimont (69- 77) — Martilly (71 -79) — Gribomont — Orgeo (77-85) Bertrix.

31 Aout 25

C.D. (32 km) : Bertrix — Orgeo (5) — Biourge (6) — Rossart (7) — Grandvoir (10) — Tournay (12)-
Neufchateau (15 dir. Florenville puis ¢ apreés 1,5km) — Warmifontaine (19) — Petitvoir (21) —
Nevraumont (24) — Biourge — Orgeo (27) — Bertrix (32).

M.D. (47 km) : Bertrix — Orgeo (5) — Gribomont (7) — Saint-Médard (8) — Martilly (11) —
Straimont (14 - dir. Neufchateau) — Montplainchamps (19) — Nolinfaing (21) — Le Sart (23 —dir.
Neufchateau) — Cousteumont (26) — Offaing (28) — Hamipré (30) — Neufchateau (32) — Petitvoir
(36) — Biourge (40) — Bertrix (47)

L.D. (72 km) XLD (86) : Bertrix — Orgeo (5) — Gribomont (7) — Saint-Médard (8) — Martilly (11)
— Straimont (14 - dir. Neufchateau) — Montplainchamps (19) — Nolinfaing (21) — Le Sart (23 —
dir. Neufchateau) — Cousteumont (26) — Offaing (28) — Mon Idée (30) — Namoussart (32) —
Wittimont (36) — Ebly (42) — Chéne (43) - Traimont 46) Witry (47) —Volaiville (48) Winville (50)
Stre — (55) — Lescheret (45-59) —Juseret (46-61) — Molinfaing (51-65) — Longlier (54-68) —
Neufchateau (57-71) — Petitvoir (61-75) — Biourge (65-79) — Bertrix (72-86).
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07 Septembre 25

C.D. (38 km) : Auby (8) — La Cornette (11) — Fays-les-Veneurs (17) — Offagne (19) —Sart (23) —
Jehonville (24) — Ochamps (29) — Bertrix

M.D. (55 km) : Bertrix — Les Maugires — Mortehan (13) — Dohan (20) — Vers les Hayon (24) —
Noirefontaine (27) — Bellevaux (30) — Mogimont (33) — Pres Vivy (36) — Carlsbourg (40)— Merny
(41) — Paliseul (44) — Offagne (47) — Bertrix.

L.D. (76 km) XLD (85): Bertrix — Auby-Les Hayons - Les Maugires — Mortehan (13) —
Dohan(20) — Noirefontaine (17-26) — Le Christ — Bouillon (24-33) — Corbion (31-40) — Poupehan
(35-44) — Rochehaut (40-49) - Alle (44-53) — Mouzaive — La Haisette (48-57) — Oizy (54-63) —
Baillamont — Bif. (57-66) — Carlsbourg (61-70) - Merny (62-71) — Paliseul (65-74) — Offagne (68-
77) - Bertrix.

14 Septembre 25

C.D. (36 km) : Bertrix — Ochamps (8) — Anloy (13 — dir. Maissin) — Moulin de Villance (16 —
Jonction Gd. Route ¢.) — Villance (18) — Glaireuse (21 — dir. Recogne) — Jonction gd. Route (23)
— Ochamps (27) — Bertrix (36)

M.D. (59 km) : Bertrix — Ochamps (8) — Libramont (17) — Séviscourt (22) — Bras Bas (25) — Bras-
Haut (26) — Hatrival (30) — Gare d'Hatrival (33) — Libin centre (38) — Villance (40) — Glaireuse
(44 — dir. Recogne) — Jonction gd. Route (46) — Ochamps (50) — Bertrix (59)

L.D. (83 km) XLD (92) : Bertrix — Ochamps (8) — Libramont (13) — Séviscourt (22) — Bras Bas
(25) — Bras-Haut (26) — Hatrival (30) — Arville (34) — Grupont (45) — Bure — Tellin (50) — N899
rue de Bouillon dir Barriére de Transinne — Resteigne (N846 49) — Chanly (55) — Neupont (57) —
Ry des Glands — Barriere de Transinne (56-67) — Libin (64-72) — Ochamps (72-80) — Bertrix (83-
92).

21 Septembre 25

C.D. (32 km) Bertrix — Mortehan (7) — Herbeumont (11) — La Plite — Saint-Médard (22) — Biourge
(26) — Orgeo — Bertrix (32)

M.D. (54 km) Bertrix — Mortehan (7) — Herbeumont (11) — Sainte-Cécile (18) — Chassepierre (21)
Laiche — Florenville (26) — Izel (30) — Moyen (31) — Notre-Dame (38) — Saint-Médard (46) —
Orgeo (49) — Bertrix (54-541m

L.D. (72 km) XLD (87) : Bertrix — Les Ardoisi¢res — Herbeumont (11) — Sainte-Cécile (18) —
Chassepierre (21) — Laiche — Florenville (26) — Orval (34) — Gérouville (43) - Valansart (42-52)
— Jamoigne (44 - 53) — Les Bulles — Suxy (53-62) — Notre-Dame (56-65) — Saint-Médard (64-73)
— Orgeo (67-76) — Bertrix (72-81)

12




28 Septembre 25

C.D. (40 km) : Bertrix — Offagne (7) — Fays-les-Veneurs (10) — La Cornette (16) — Auby (19) —
Cugnon (22) — Mortehan (24) — Pont de la Blanche (28) — Gribomont (33) — Orgeo (35) — Bertrix
(40)

M.D. (71 km) : Bertrix — Offagne (7) — Paliseul (12) — Menuchenet (19) — Noirefontaine (22) —
Bouillon (26) (Vieille route de France (27)) — La Chapelle (34) — Villers - Cernay (37) —
Francheval (39) — Pouru-aux-Bois (45) — Messincourt (48) — Muno (52) — Herbeumont (60) —
Mortehan (64) — Bertrix (71).

L.D. (101km) : Bertrix — Offagne (7) — Paliseul (12) — Menuchenet (19) -Mogimont (20) —
Ucimont- Sensenruth (25) - Noirefontaine (26) — Bouillon (30) — Corbion (40) — (45) Fleigneux
(51) Illi- Olly (54) (52) Givonne (57) — Daigny (43) — Bazeilles (46) — Remilly - Aillicourt (45) —
Douzy (50) — Francheval (64) — Pouru-aux- Bois (67) —Escombres (70) - Muno (77) — Herbeumont
(91) — Mortehan (94) — Bertrix (101).
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Dates a retenir

* 19 jufllet Retrouvallles
22-24, Aolit Voyage Limbourg

05 Septembre Reéunion du club
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